LUNES, 17 de abril de 2023. Saltillo, Coahuila.

EN UNIDAD

La actual Administracion vigila la salud
fisica y mental de las personas de la

tercera edad

a presidenta honoraria
del DIF Coahuila, Mar-
cela Gorgéon Carrillo,
informo que, a través de
diversas actividades, las
y los coahuilenses hacen po-
sible apoyar la salud fisica,
emocional y alimentaria de
las personas adultas mayores
en situacion de abandono.
Muestra de ello, dijo, fue
la Copa Gobernador 2023,
celebrada en Monclova, con
la participacion de los equi-
pos Acereros, Saraperos, Al-
godoneros y Sultanes, de la
Liga Mexicana de Beisbol.
De igual manera, indicé

que hoy se llevara a cabo el
“Juego con Causa”, entre los
Saraperos de Saltillo y los
Sultanes de Monterrey, en el
Estadio Francisco I. Made-
ro, de Saltillo, a partir de las
19:00 horas.

Ambos eventos, resaltd, do-
nan sus ganancias a la asis-
tencia de salud, atencion
emocional y alimentaria de
las personas adultas mayores.

“La ciudadania participa
de estos grandes eventosy
ayuda con su asistencia a
los estadios. Asi, ganan las
familias, al disfrutar de
eventos como estos, y las
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Manolo Jiménez presenta
propuestas en primer debate

| participar en el de-
Abate organizado por el

Instituto Electoral de
Coahuila, el candidato a
gobernador de la Alianza
Ciudadana por la Seguri-
dad, Manolo Jiménez Sa-
linas, refrendé su postura
de llevar una campaia con
propuestas puntuales para
mejorar la calidad de vida
de las familias.

Tal y como lo ha hecho
desde el inicio de su cam-
pafia, durante el encuentro
Manolo Jiménez se dedicé a
presentar su plan de traba-
jo, en este caso en el area
de finanzas, transparen-

cia y rendicion de cuentas,

dentro del primer bloque.
“Vamos a gobernar juntos

sociedad civil organizada,

iniciativa privaday gobier-
no. Vamos por un gobierno
de coalicion”, sefiald.

En el tema de agua y de-
sarrollo sustentable, Ma-
nolo Jiménez recordd que
desde el inicio de su cam-
pafa present6 un plan rec-
tor con 10 ejes de propues-
tas, donde se contempla el
cuidado del medio ambien-
te y desarrollo sustentable.

En el rubro de educacion,
nifiez y juventud, el candi-
dato de la coaliciéon PRI-
PAN-PRD, seialé que la
experiencia que le dio ha-
ber presidido la Red Mexi-
cana de Ciudades Amigas
de la Nifiez le permiti6 de-
sarrollar un plan integral
para este sector de la po-
blacién.

Probaran
el voto extranjero

Con el fin de que los ciudadanos emi-
tan su voto de una manera segura, el
Instituto Electoral de Coahuila reali-
zara un piloto para que los ciudadanos
en el extranjero ejerzan su derecho al

voto el préximo 4 de junio. La depen-
dencia dio a conocer que especifica-
rén la documentacion que requeriran

los ciudadanos para participar en el
gjercicio electoral.
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OAHUILA PROTEG
LOS ADULTOS MAYO

personas adultas mayores
en situacion de abandono,
quienes reciben asisten-
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cia gracias al pago de las
entradas a los estadios”,
manifesto.

Peso Pluma, el mas escuchado del mundo

El cantante Peso Pluma se convirtié en el artista més escuchado
de Spotify a nivel global con la cancién “Ella baila sola” a due-

to con Eslabén Armado. El tema desplazé a “Flowers” de Miley
Cyrus. Ademas, el cantante originario de Zapopan, Jalisco, logré
ubicar a cinco de sus canciones en la lista Hot 100 de Billboard.
El intérprete estuvo en el Festival de Coachella donde se encontré
con varios famosos, entre ellos Bad Bunny, quien tras conocer al
mexicano publicé un video cantando su cancion “AMG”.

a las ciudadanas salti-
llenses a cuidar su salud
y atender diferentes reco-
mendaciones para la pre-
vencion de enfermedades.
Beatriz Davila de Fraus-
tro, presidenta honoraria
del organismo, destacd
que es de suma importan-
cia realizarse autoexplo-
raciones mamarias para
detectar a tiempo el cancer
de mama.
“La deteccion oportuna

El DIF Saltillo exhortd
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Piden amujeres cuidar su salud
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puede salvar una vida, por
ello debemos realizarla una
vez al mes y si se detecta
algo anormal acudir de in-
mediato con el médico, ade-
mas de realizarse la mamo-
grafia una vez al afio a partir
de los 40 afios”, dijo.

La funcionaria pidio6 a las
mujeres prevenir la diabe-
tes a través de mejoras en
los habitos alimenticios,
actividades fisicas diarias
y evitar el consumo de ta-
baco y alcohol.
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anolo Jiménez
gano el debate.
Se mostro serio

y nunca se presté para el
circo de sus adversarios

politicos.
Destacaron sus po-
sicionamientos como:

“Quienes se metan con
las mujeres, se meteran
conmigo”.

El debate sirvié para
mostrar qué trae cada
aspirante a gobernador.
Quién trae nula expe-
riencia en el servicio pa-
blico, quién trae desca-
lificacién sin propuestas
y quién solo atacay ata-
ca para tratar de sobre-
salir.

Manolo Jiménez mos-
tro experiencia y pro-
puestas serias para
avanzar en areas prio-
ritarias como la educa-
cion, el abastecimiento
y uso del agua, la trans-
parencia en el manejo de
los recursos publicos y
dejé en claro el respaldo
hacia las mujeres y los
jovenes.

Mostré su programa
integral basado en diez
ejes de propuestas vy
compromisos, punto de
encuentro para mejorar
Coahuila.

Dijo que Coahuila no se
convertira en Zacatecas
o Tamaulipas.

Llama mucho la aten-
cion los abucheos que
se llevaron Guadiana,
Mejia y Lenin Pérez por
parte de los asistentes al
Teatro Nazas que fueron
a ver actitudes y pro-
puestas de politicas pu-
blicas serias y no acusa-
ciones y calificativos de
bajo nivel.

El debate si sirvio para
que los electores deter-
minen quién quiere un
Coahuila en progreso
y quiénes quieren a un
Coahuila enfrascado en
pleitos, dimes y diretes
y paralizado.
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VAN POR PREVENCIO
DE LA VIOLENGIA

La dependencia
atiende los 365 dias
del ano

Familiar (UNIF) exhortd

a la poblacion a solicitar
apoyo para prevenir la vio-
lencia contra niflos, nifias y
adolescentes.

La dependencia, que forma
parte de la Comisaria de Segu-
ridad y Proteccion Ciudadana,
seflalé que ante cualquier si-
tuacion previa de violencia en
casa es importante solicitar
atencion y orientacion de los
especialistas.

Patricia Moreno Domin-
guez, titular del departa-
mento, mencioné que los
nifnos, ninas y adolescentes
aprenden las conductas de
los adultos y son de gran
impacto en su vida.

“Es sumamente importan-
te que como padre, madre o

La Unidad de Integracion

Calor propicia
enfermedades

Ante la llegada de la tempo-
rada de calor, la poblacion
debe extremar los cuidados
pues las temperaturas
podrian superar los 35 gra-
dos. Luis Alfonso Carrillo,
director de Salud Pdblica
Municipal, indicé que las
altas temperaturas facilitan
la rdpida descomposicién de
los alimentos por lo que, la
ciudadania debe estar aten-
ta de lo que consume, ya
que ingerir comida en mal
estado es causa de enfer-
medades gastrointestinales.

Esperan repunte
deventas

Alejandro Pepi, presidente
de la Canaco, mencioné
que el sector comercial
de Saltillo espera ventas
de por lo menos 150 mdp
con motivo del Dia de las
Madres. También sefiald
que esta fecha permite
inyectar capital a los ne-
gocios después del primer
trimestre del afio.
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cuidador se aprenda a mane-
jar las emociones y mantener
la calma, fomentar la comu-
nicacion, demostrar empatia
y ayudar a comprender sus
emociones”, dijo.
Asimismo, sefialé que si
se encuentra en momentos

de mucha tensién y se sien-
te que se va a perder la cal-
ma es necesario respirar de
manera profunda, comentar
que se necesita un momento
a solas, ir a un lugar seguro
y reflexionar e identificar lo
que se siente.

Tiroteo en Kentucky deja 2 muertos

Una persona abrié fuego contra una multitud en un parque de Ken-
tucky; el ataque dej6 un saldo de dos muertos y cuatro heridos. Los
hechos ocurrieron en el parque Chickasaw en Louisville. Segtn tes-
tigos, alguien dispard contra cientos de personas que estaban en el
parque para después huir. Autoridades iniciaron las investigaciones
para dar con el atacante.

Coahuilense llegara a ciclo olimpico

driguez  Garza apunta

fuerte rumbo a las proxi-
mas competencias del ciclo
olimpico, los Juegos Centro-
americanos y del Caribe San
Salvador 2023, y los Juegos
Panamericanos Santiago de
Chile 2023.

Su proximo destino sera la
Copa del Mundo ISSF de Tiro
con Escopeta, que se llevara a
cabo en El Cairo, Egipto, del
24 al 30 de abril, mismo que
le servira de fogueo en aras de
amarrar su clasificacion a las
competencias pertenecientes
al ciclo olimpico.

La saltillense Gabriela Ro-
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Posteriormente, en mayo,
sostendra una segunda se-
lectiva nacional del 15 al 21 en
Querétaro, y sera en junio, del
5 al 11, en Guadalajara, cuan-
do encare la tultima selecti-
va nacional que definira a los
participantes que viajaran a El
Salvador y Chile.

La deportista busca clasi-
ficar a los primeros Juegos
Centroamericanos y del Cari-
be en su carrera, mientras que
continuara participando para
acceder a sus terceros Juegos
Panamericanos, dentro de la
modalidad de Tiro con Esco-
peta Skeet Femenil.
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Carlos Vela seluceenlaMLS

Con un doblete, el delantero mexicano del Carlos Vela sell6 el
triunfo del de LA Futbol Club en contra del LA Galaxy. El clasico
de Los Angeles contd también con la presencia del “Chicharito”
Hernandez como titular por parte del Galaxy, lo que significé su
regreso tras una lesién que lo mantuvo fuera del campo.

Alistan descuentos por elecciones

tivar el voto, restauran-

tes afiliados a la Canirac
estaran ofreciendo promo-
ciones y descuentos a quien
emita su sufragio el dia 4 de
junio.

Eder Loépez, presidente
de la Camara, declaré que,
como han venido haciendo
desde hace varios afios, el
sector restaurantero anun-

c on el objetivo de incen-
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ciara previamente que nego-
cios participaran y que ofre-
cerian a quienes muestren su
dedo marcado.

“La intencién es que la
ciudadania participe de for-
ma activa en este proceso
electoral, en el que se elegira
al gobernador del Estado y a
quienes los habran de repre-
sentar en el Congreso del Es-
tado”, asevero.
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Refuerzan jornada de esterilizacion

de Control y Bienestar

Animal de Ramos Arizpe
continta con las jornadas de
esterilizacion a la poblacion
canina y gatuna, acciones
que se estan ampliando a las
comunidades y ejidos de la
localidad.

La intenciéon principal
de las jornadas es evitar la
sobrepoblaciéon de perros
y gatos que durante los
ultimos afios se ha venido

La Direccion del Centro
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incrementando.

Isis Nohemi Pérez, direc-
tora de la dependencia, des-
taco que han visitado varias
comunidades y ejidos lle-
vando los mismos servicios
sin costo alguno, a la par de
subrayar la importancia de
que las mascotas sean es-
terilizadas, ya que muchas
de las veces los propietarios
no se hacen cargo de ellas y
terminan en las calles de las
colonias.
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