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Colapsé
10 tejabanes
por lalluvia

A causa de las lluvias de los
Gltimos dfas colapsaron 10
tejabanes en la colonia Las
Isabeles, al sur de Saltillo.
En el sector hay al menos
50 viviendas construidas
con tablas y laminas, de las
cuales, una decena colaps6
con las lluvias, el viento y el
granizo. Las sefioras Laura
Pacheco y Maria Fabiana
solicitaron, a través de la
Fundacién RCG, |la ayuda de
la poblacién, autoridades y
empresarios.

Arranca Manolo
conmucha
fuerzarumbo
agubernatura

1 candidato de la Alianza
ECiudadana por la Segu-

ridad, Manolo Jiménez
Salinas, inici6 desde las pri-
meras horas del pasado 2 de
abril su recorrido por el es-
tado para llevar su mensaje
a la ciudadania y dar a co-
nocer que Coahuila seguira
para adelante en seguridad,
desarrollo econémico y ca-
lidad de vida.

Durante su primera sema-
na de campaiia recorri6 todas
las regiones del estado y en-
fatizé que en todo el proceso
seguira visitando las colonias,
barrios y ejidos de Coahuila
con una campaiia limpia, con
propuestas claras para cada
sector y cada region, priori-
zando sus necesidades y po-
tencializando lo bueno que se
tiene, pero también se inno-
varay mejoraralo que se tenga
que cambiar.

El abanderado de la alianza
conformada por el PAN, PRI
y PRD, inici6 sus actividades
en la regiéon Sureste, donde
arranc6 campaiia en Saltilloy
present6 la Agenda para me-
jorar la calidad de vida, una
plataforma politica con 10
ejes prioritarios para llevar a
Coahuila al siguiente nivel.

Recordd que la experien-
cia que le han dado mas de
15 anos de trabajo en el es-
tado le ha permitido tener
una vision clara de Coahui-
la, ademas de haber cum-
plido todos sus compromi-
sos en los diversos cargos
en los que ha representado a
la poblacion.

SERA DEL 28 DE ABRIL AL 7 DE MAYO

1000 LISTO PAR
EDICION 25 DE LA FILC

El evento se

ha convertido
en un referente
de la literatura

y la cultura

| gobernador Miguel An-
gel Riquelme Solis sefial6
que en Coahuila se realizan
importantes acciones para
promover el gusto por el
arte y la cultura, y con motivo de
la edicién numero 25 de la Feria
Internacional del Libro Coahuila
(FILC), este ano se trabaja ar-
duamente con la perspectiva de
superar la cantidad de asisten-
tes, de empresas y sellos litera-
rios registrados el afio pasado.

A lo largo de sus 25 afios, la
FILC se fortaleci6 como referen-
te nacional, como resultado de la
calidad de su itinerario literario,
ademas del nimero de las edito-
riales participantes y por sus ac-
tividades artisticas y culturales.

“Esta feria, que se ha consoli-
dado como una de las seis me-
jores de la Republica y una de

Ochoa, 'Superman
mexicano en Italia

Guillermo Ochoa se gand
un nuevo apodo tras su
desempefio en la liga ita-
liana. El portero mexicano
fue llamado por la prensa
de ese pafs como "Super-
man" por su habilidad para
frenar los goles. El arquero
registr6 11 atajadas en las
estadisticas del partido
entre Salernitana e Inter de
Milan.

?'

las mas importantes en el norte
de México, se desarrollara del
28 de abril al 7 de mayo en el
Centro Cultural Universitario
del Pueblo Magico de Arteaga”,
detallé el gobernador.

“Este afio la Feria tendra como
invitados de honor, en prime-
ra instancia, a Chile, como Pais
Invitado; al Estado de Durango
y a la Universidad Autonoma de
Nuevo Leén (UANL), como Ins-
titucion, quienes han preparado
una importante cantidad de ac-
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tividades para deleitar a los vi-
sitantes que afio con afio se han
ido incrementando en este es-
pacio, que ademas de su impor-
tante oferta literaria ha logrado
sumar una importante oferta
cultural, gastronémicay artesa-
nal”, sostuvo Riquelme Solis.

El tema de la FILC sera la salud
mental, el cual servira de refe-
rente y punto de partida de los
dialogos, presentaciones de li-
bros, conferencias y actividades
artisticas a lo largo de la Feria.

Haztela aqui!

¢s gratuita

Autoexploracion ayudaa
detectar cancer de mama

Saltillo, a través de la Direc-

cion de Salud Publica, ex-
hort6 a las mujeres a autoex-
plorarse para detectar a tiempo
el cancer de mama.

Luis Alfonso Carrillo Gon-
zalez, director de Salud Publi-
ca, sefalé que la mejor lucha
contra el cancer es una detec-
cion temprana, por lo que es de
suma importancia realizar este
tipo de procedimientos.

“La autoexploracion debe
realizarse una vez al mes, con
movimientos en espiral, del
centro hacia afuera y arriba y
abajo”, explico.

Sefialé que es importante de-
tectar signos de alerta como
secreciones anormales, cam-
bios de textura, hendiduras,

El Gobierno Municipal de

Fatal accidente en Mazatlan

Tras perder el control, una avioneta cayé al canal de na-
vegacion de Mazatlan, Sinaloa, lo que provocé que falle-
ciera un bebé de dos afios; se reporté que hubo al menos
cuatro heridos y los buzos del escuadrén acuatico
buscaron mas tripulantes, mientras que el piloto se halla
desaparecido y se habla que se habria dado a la fuga.
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asimetrias, hendiduras del pe-
z6n o piel irritada.

“A partir de los 20 afios es
necesaria una revision al afio
con un profesional de la salud
para exploracion de mamas;
para menores de 40 aflos un
ultrasonido; y la mamografia
una vez al afio a partir de los 40
afios”, detall6 Carrillo.

Entre los factores de ries-
go por cancer de mama se en-
cuentran el haber presentado
la primera menstruacion antes
de los 12 afios, edad mayor a 40
afios y antecedentes familiares
de cancer de mama.

Ademas de un primer em-
barazo mayor a los 30 arfos,
comienzo de la menopausia
después de los 55 afios y muta-
ciones genéticas hereditarias.

&E

= 7.4 kKm/m

EN LA MIRA

por ———

EL MIRON

esde la rectoria de
Dla Universidad Au-

ténoma de Coahui-
la han salido dardos
envenenados hacia los
aspirantes a suceder al
rector, Salvador Hernan-
dez Vélez.

Lineas a periodistas
para tratar de sacarlos
de balance a quienes no
quieren hacer olas por
los tiempos de politica
que se viven en torno a la
elecciéon de Gobernador
del estado.

Llama la atenciéon de
este Miron que solo ala ti-
tular de la Unidad Laguna,
Sandra Lépez Chavarria,
ni le llegan los dardos en-
venenados de acelere.

Ella con la propuesta
que ya llegd al Consejo
Universitario de que el
préximo rector sea mu-
jer la tiene en aparente
calma, protegida por un
proyecto incuestionable.

Sin embargo, y al mis-
mo tiempo, el movi-
miento de todos contra
todos y de proteccién a
Sandra ha provocado un
ambiente que tampoco es
propicio en tiempos don-
de solo la eleccion de go-
bernador es importante
para el sistema politico,
ligado al universitario.

Los tiempos de la po-
litica deben respetarse,
pero, al mismo tiempo,
también las aspiraciones
legitimas de los aspiran-
tes y no utilizarlas para
el juego de la sucesién,
perdoén, imposicion.

Las consecuencias se
pueden desbordar sin
necesidad solo por ce-
rrarle el paso a quienes
aspiran, y solo para de-
fender, en este caso a
Sandra Lopez Chavarria,
que, como principal ac-
tivo, tiene que ser parte
del grupo del cacique de
la UAdeC en la Laguna, el
todavia inmortal, Manuel
Medina.
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REGION SURESTE

EN SALTILLO

ABREN INSCRIPGIONES

L0S CENTROS ACUATICOS

Habra clases a partir de los cuatro anos

Saltillo informé que el

proximo 30 de abril ini-
ciaran las actividades en los 3
Centros Acuaticos.

Antonio Cepeda Licon, direc-
tor del Instituto Municipal del
Deporte, sefiald que actual-
mente se encuentran abiertas
las inscripciones para poder

El Gobierno Municipal de

Aierte Sid o‘ahuila

acceder a las diferentes activi-
dades con las que se cuentan.
“Tenemos escuela de nata-
cién a partir de los cuatro afios
de edad en adelante, ademas de
aquafit y nado libre los fines de
semana, lo anterior para seguir
impulsando la practica depor-
tiva para tener una mejor sa-
lud tanto fisica como mental”

sobre efectos del sol

dades y afecciones por la

sobreexposicion solar, la
Secretaria de Salud de Coahui-
la invité a la poblacion a te-
ner precauciones durante esta
temporada vacacional y el pe-
riodo de Primavera-Verano.

Aunque es fuente vital de se-
res vivos, los rayos del sol son
potencialmente peligrosos
para la salud si hay una larga
exposicion; uno de ellos es el
cancer de piel.

Se invita para prevenirlo uti-
lizar proteccion, especialmente
desde temprana edad: bloquea-
dor, sombreros, sombrilla o
ropa que cubra brazos y piernas.

Entre otros trastornos de la
piel relacionados con la ra-
diacién, destacan el enveje-
cimiento prematuro; padeci-
mientos cutaneos que ocurren

Para que se eviten enferme-

r

Sequia azota a parte de

registré lluvias que llena-
ron los agostaderos y re-
presas, pero tras doscientos
dias sin una lluvia, los produc-
tores de meldn, sandia y otros
alimentos del campo temen lo
peor, la intensa sequia que ha
abatido al norte de México por
los tltimos cinco afios no cesa.
Raul Onofre Contreras, di-
putado local, dijo que el agua
se acaba y depende gran parte
de la laguna del rio Grijalva,
pero el caudal esta bajando y
se teme que se seque si no hay

El aflo pasado fue benévolo,

en las areas del cuerpo expues-
tas al sol como lo son la cara,
manos, antebrazos y la parte
frontal del cuello.

Asimismo, esta dependencia
indic6 que existe una relacion
entre la radiacién ultravioleta
y las afecciones oculares, ya
que estas son capaces de danar
todas las capas del ojo, al ser
un drgano especialmente sen-
sible al sol, incluso mas que la
piel, perjudicando la cérnea,
retina y propiciando a la apa-
ricion de cataratas.

Por ello, se recomienda el
uso de sombrillas, sombreros,
ropa que cubra brazos y pier-
nas, la aplicacion de protector
solar con Factor 50 antes de
salir, reaplicar cuatro horas
después de su primera aplica-
cion, y evitar estar al exterior
en horas de mayor radiacion.

mas lluvia, esto traeria serios
problemas a este sector de
Coahuila.

También comento que la au-
sencia de Comision Nacional
de Zonas Aridas (Conaza) en la
entidad, al igual que la falta de
apoyo econémico al campo, es
una vez mas un problema serio
que pone en riesgo la actividad
agropecuariay ganadera.

Reconoci6 al Gobierno del
estado que apoya al sector,
pero considerd seria prudente

que la federacion volteara a ver
al agro mexicano.
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Los Centros Acuaticos se en-
cuentran ubicados en la Uni-
dad Carlos R. Gonzalez, de la
colonia 26 de marzo; en la co-
lonia Saltillo 2000, en el bu-
levar Alameda y calle 26; y en
Mirasierra en las calles 25y 6.

Dentro de la escuela de na-
tacion se contara con grupos
de 4, 5y 6 anos; 7, 8 y 9 afos;
19, 11y 12 afios; y de 13 afios en

Policias lo salvan
delas llamas

Tras un accidente en el que se
perford el tanque de gasolina de su
coche, un conductor fue auxiliado
por los oficiales del operativo an-
tialcohol, quienes pusieron a salvo
al afectado antes de que fuera al-
canzado por las llamas. El siniestro
ocurrié cerca de las 2:00 horas en
el bulevar Nazario Ortiz Garza, a la
altura de la colonia Saltillo 2000.

Brindanapoyoa
|los automovilistas

Los Angeles Verdes, una
corporacion de Servicios
al Turista que brinda
atencién mecénica e in-
formacion en 194 tramos
carreteros, labora ardua-
mente en este periodo
vacacional. Juan Romaén
Garcés Zamora, jefe de
servicios de esta corpo-
racién en Coahuila, reco-
mendé a los automovilis-
tas mantener en buenas
condiciones sus vehicu-
los, ademés de conducir
sobrios y no cansados.

Tres heridos
portiroteo
en Delaware

Al menos tres personas re-
sultaron lesionadas dentro
de un tiroteo en el centro
comercial Christiana Mall,
en Delaware, Estados
Unidos; autoridades autori-
dades estatales acudieron
a desalojar el centro, y del
momento se difundieron vi-
deos en redes sociales; has-
ta la noche de este sabado
se desconocia la identidad
del atacante.
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adelante.

Los sabados y domingos de
10:00 a 18:00 horas permane-
ceran abiertos al publico para
nado libre.

Vue
lech

Uncamién cargadocontone-

ladas de leche volco sobre la

carretera libre Saltillo-To-
rredn y la gente aprovecho para
realizar la rapifia.

Fue sobre el carril con di-
reccion hacia la capital de
Coahuila, por donde el ope-
rador de un transporte de
carga circulaba aparente-
mente a exceso de velocidad.

Al llegar a la altura del ki-
lémetro 23, cerca del ejido La
Escondida, el chofer perdio
el control debido al peso de la
carga y volcé hacia un costado.

Ante el siniestro, el con-
tenedor se abrié y quedo al
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Para informes sobre las ins-
cripciones deberan comuni-
carse al Instituto Municipal del
Deporte en el teléfono 844-
412-12-07.

cacamioncon
e; hacen rapifia

descubierto una cantidad
importante de cajas de leche,
por lo que automovilistas
detuvieron la marcha para
realizar rapina.

Luego de varios minutos y
cuando quedaban las Gltimas
cajas, las personas fueron
sorprendidas por oficiales de
la Guardia Nacional quienes
arribaron de inmediato pro-
vocando que la gente rapida-
mente emprendiera la huida.

El conductor de la pesada
unidad logré salir ileso del
accidente que dejéo un con-
gestionamiento  vehicular
por mas de dos horas.

Apoyaa Karol G

Jamie Lee Curtis, ac-
triz que recientemente
gano el Oscar, aplaudio
la critica de la cantante
colombiana hacia la re-
vista GQ, debido a que
intervino una sesién
fotogréfica manipu-
lando su cuerpo con la
finalidad de adelgazarlo
y para que encajara en
estéandares de belleza;
recalcd que somos seres
humanos: “este geno-
cidio contra lo natural-
mente bello es alarman-
te y hay que hablarlo”.
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