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SIGUE LAS NOTICIAS Y NUESTROS 
PROGRAMAS DE ENTRETENIMIENTO EN EN VIVO

DA CLIC AQUÍ

Será del 28 de abril al 7 de mayo

TODO LISTO PARA
EDICIÓN 25 DE LA FILC
El evento se 
ha convertido 
en un referente 
de la literatura 
y la cultura

Ochoa, 'Superman' 
mexicano en Italia

Fatal accidente en Mazatlán

Colapsan  
10 tejabanes
por la lluvia

Guillermo Ochoa se ganó 
un nuevo apodo tras su 
desempeño en la liga ita-
liana. El portero mexicano 
fue llamado por la prensa 
de ese país como "Super-
man" por su habilidad para 
frenar los goles. El arquero 
registró 11 atajadas en las 
estadísticas del partido 
entre Salernitana e Inter de 
Milán.

Tras perder el control, una avioneta cayó al canal de na-
vegación de Mazatlán, Sinaloa, lo que provocó que falle-
ciera un bebé de dos años; se reportó que hubo al menos 
cuatro heridos y los buzos del escuadrón acuático 
buscaron más tripulantes, mientras que el piloto se halla 
desaparecido y se habla que se habría dado a la fuga.

A causa de las lluvias de los 
últimos días colapsaron 10 
tejabanes en la colonia Las 
Isabeles, al sur de Saltillo. 
En el sector hay al menos 
50 viviendas construidas 
con tablas y láminas, de las 
cuales, una decena colapsó 
con las lluvias, el viento y el 
granizo. Las señoras Laura 
Pacheco y María Fabiana 
solicitaron, a través de la 
Fundación RCG, la ayuda de 
la población, autoridades y 
empresarios.

E
l gobernador Miguel Án-
gel Riquelme Solís señaló 
que en Coahuila se realizan 
importantes acciones para 
promover el gusto por el 

arte y la cultura, y con motivo de 
la edición número 25 de la Feria 
Internacional del Libro Coahuila 
(FILC), este año se trabaja ar-
duamente con la perspectiva de 
superar la cantidad de asisten-
tes, de empresas y sellos litera-
rios registrados el año pasado.

A lo largo de sus 25 años, la 
FILC se fortaleció como referen-
te nacional, como resultado de la 
calidad de su itinerario literario, 
además del número de las edito-
riales participantes y por sus ac-
tividades artísticas y culturales. 

“Esta feria, que se ha consoli-
dado como una de las seis me-
jores de la República y una de 

Autoexploración ayuda a 
detectar cáncer de mama

Arranca Manolo 
con mucha 
fuerza rumbo 
a gubernatura

las más importantes en el norte 
de México, se desarrollará del 
28 de abril al 7 de mayo en el 
Centro Cultural Universitario 
del Pueblo Mágico de Arteaga”, 
detalló el gobernador.

“Este año la Feria tendrá como 
invitados de honor, en prime-
ra instancia, a Chile, como País 
Invitado; al Estado de Durango 
y a la Universidad Autónoma de 
Nuevo León (UANL), como Ins-
titución, quienes han preparado 
una importante cantidad de ac-

tividades para deleitar a los vi-
sitantes que año con año se han 
ido incrementando en este es-
pacio, que además de su impor-
tante oferta literaria ha logrado 
sumar una importante oferta 
cultural, gastronómica y artesa-
nal”, sostuvo Riquelme Solís.

El tema de la FILC será la salud 
mental, el cual servirá de refe-
rente y punto de partida de los 
diálogos, presentaciones de li-
bros, conferencias y actividades 
artísticas a lo largo de la Feria.

El Gobierno Municipal de 
Saltillo, a través de la Direc-
ción de Salud Pública, ex-

hortó a las mujeres a autoex-
plorarse para detectar a tiempo 
el cáncer de mama.

Luis Alfonso Carrillo Gon-
zález, director de Salud Públi-
ca, señaló que la mejor lucha 
contra el cáncer es una detec-
ción temprana, por lo que es de 
suma importancia realizar este 
tipo de procedimientos.

“La autoexploración debe 
realizarse una vez al mes, con 
movimientos en espiral, del 
centro hacia afuera y arriba y 
abajo”, explicó.

Señaló que es importante de-
tectar signos de alerta como 
secreciones anormales, cam-
bios de textura, hendiduras, 

Desde la rectoría de 
la Universidad Au-
tónoma de Coahui-

la han salido dardos 
envenenados hacia los 
aspirantes a suceder al 
rector, Salvador Hernán-
dez Vélez.

Líneas a periodistas 
para tratar de sacarlos 
de balance a quienes no 
quieren hacer olas por 
los tiempos de política 
que se viven en torno a la 
elección de Gobernador 
del estado.

Llama la atención de 
este Mirón que solo a la ti-
tular de la Unidad Laguna, 
Sandra López Chavarría, 
ni le llegan los dardos en-
venenados de acelere.

Ella con la propuesta 
que ya llegó al Consejo 
Universitario de que el 
próximo rector sea mu-
jer la tiene en aparente 
calma, protegida por un 
proyecto incuestionable.

Sin embargo, y al mis-
mo tiempo, el movi-
miento de todos contra 
todos y de protección a 
Sandra ha provocado un 
ambiente que tampoco es 
propicio en tiempos don-
de solo la elección de go-
bernador es importante 
para el sistema político, 
ligado al universitario.

Los tiempos de la po-
lítica deben respetarse, 
pero, al mismo tiempo, 
también las aspiraciones 
legítimas de los aspiran-
tes y no utilizarlas para 
el juego de la sucesión, 
perdón, imposición.

Las consecuencias se 
pueden desbordar sin 
necesidad solo por ce-
rrarle el paso a quienes 
aspiran, y solo para de-
fender, en este caso a 
Sandra López Chavarría, 
que, como principal ac-
tivo, tiene que ser parte 
del grupo del cacique de 
la UAdeC en la Laguna, el 
todavía inmortal, Manuel 
Medina.

asimetrías, hendiduras del pe-
zón o piel irritada.

“A partir de los 20 años es 
necesaria una revisión al año 
con un profesional de la salud 
para exploración de mamas; 
para menores de 40 años un 
ultrasonido; y la mamografía 
una vez al año a partir de los 40 
años”, detalló Carrillo.

Entre los factores de ries-
go por cáncer de mama se en-
cuentran el haber presentado 
la primera menstruación antes 
de los 12 años, edad mayor a 40 
años y antecedentes familiares 
de cáncer de mama.

Además de un primer em-
barazo mayor a los 30 años, 
comienzo de la menopausia 
después de los 55 años y muta-
ciones genéticas hereditarias.

El candidato de la Alianza 
Ciudadana por la Segu-
ridad, Manolo Jiménez 

Salinas, inició desde las pri-
meras horas del pasado 2 de 
abril su recorrido por el es-
tado para llevar su mensaje 
a la ciudadanía y dar a co-
nocer que Coahuila seguirá 
para adelante en seguridad, 
desarrollo económico y ca-
lidad de vida. 

Durante su primera sema-
na de campaña recorrió todas 
las regiones del estado y en-
fatizó que en todo el proceso 
seguirá visitando las colonias, 
barrios y ejidos de Coahuila 
con una campaña limpia, con 
propuestas claras para cada 
sector y cada región, priori-
zando sus necesidades y po-
tencializando lo bueno que se 
tiene, pero también se inno-
vará y mejorará lo que se tenga 
que cambiar. 

El abanderado de la alianza 
conformada por el PAN, PRI 
y PRD, inició sus actividades 
en la región Sureste, donde 
arrancó campaña en Saltillo y 
presentó la Agenda para me-
jorar la calidad de vida, una 
plataforma política con 10 
ejes prioritarios para llevar a 
Coahuila al siguiente nivel.

Recordó que la experien-
cia que le han dado más de 
15 años de trabajo en el es-
tado le ha permitido tener 
una visión clara de Coahui-
la, además de haber cum-
plido todos sus compromi-
sos en los diversos cargos 
en los que ha representado a 
la población. 
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Advierte Salud Coahuila 
sobre efectos del sol

Abren inscripciones
los centros acuáticos

En Saltillo

Habrá clases a partir de los cuatro años

El Gobierno Municipal de 
Saltillo informó que el 
próximo 30 de abril ini-

ciarán las actividades en los 3 
Centros Acuáticos.

Antonio Cepeda Licón, direc-
tor del Instituto Municipal del 
Deporte, señaló que actual-
mente se encuentran abiertas 
las inscripciones para poder 

Apoya a Karol G

Un camión cargado con tone-
ladas de leche volcó sobre la 
carretera libre Saltillo-To-

rreón y la gente aprovechó para 
realizar la rapiña.

Fue sobre el carril con di-
rección hacia la capital de 
Coahuila, por donde el ope-
rador de un transporte de 
carga circulaba aparente-
mente a exceso de velocidad.

Al llegar a la altura del ki-
lómetro 23, cerca del ejido La 
Escondida, el chofer perdió 
el control debido al peso de la 
carga y volcó hacia un costado.

Ante el siniestro, el con-
tenedor se abrió y quedó al 

descubierto una cantidad 
importante de cajas de leche, 
por lo que automovilistas 
detuvieron la marcha para 
realizar rapiña.

Luego de varios minutos y 
cuando quedaban las últimas 
cajas, las personas fueron 
sorprendidas por oficiales de 
la Guardia Nacional quienes 
arribaron de inmediato pro-
vocando que la gente rápida-
mente emprendiera la huida.

El conductor de la pesada 
unidad logró salir ileso del 
accidente que dejó un con-
gestionamiento vehicular 
por más de dos horas.

Tras un accidente en el que se 
perforó el tanque de gasolina de su 
coche, un conductor fue auxiliado 
por los oficiales del operativo an-
tialcohol, quienes pusieron a salvo 
al afectado antes de que fuera al-
canzado por las llamas. El siniestro 
ocurrió cerca de las 2:00 horas en 
el bulevar Nazario Ortiz Garza, a la 
altura de la colonia Saltillo 2000.

Policías lo salvan 
de las llamas

acceder a las diferentes activi-
dades con las que se cuentan.

“Tenemos escuela de nata-
ción a partir de los cuatro años 
de edad en adelante, además de 
aquafit y nado libre los fines de 
semana, lo anterior para seguir 
impulsando la práctica depor-
tiva para tener una mejor sa-
lud tanto física como mental”  

Vuelca camión con 
leche; hacen rapiña 

explicó.
Los Centros Acuáticos se en-

cuentran ubicados en la Uni-
dad Carlos R. González, de la 
colonia 26 de marzo; en la co-
lonia Saltillo 2000, en el bu-
levar Alameda y calle 26; y en 
Mirasierra en las calles 25 y 6.

Dentro de la escuela de na-
tación se contará con grupos 
de 4, 5 y 6 años; 7, 8 y 9 años; 
19, 11 y 12 años; y de 13 años en 

Tres heridos
por tiroteo
en Delaware
Al menos tres personas re-
sultaron lesionadas dentro 
de un tiroteo en el centro 
comercial Christiana Mall, 
en Delaware, Estados 
Unidos; autoridades autori-
dades estatales acudieron 
a desalojar el centro, y del 
momento se difundieron vi-
deos en redes sociales; has-
ta la noche de este sábado 
se desconocía la identidad 
del atacante.

Jamie Lee Curtis, ac-
triz que recientemente 
ganó el Oscar, aplaudió 
la crítica de la cantante 
colombiana hacia la re-
vista GQ, debido a que 
intervino una sesión 
fotográfica manipu-
lando su cuerpo con la 
finalidad de adelgazarlo 
y para que encajara en 
estándares de belleza; 
recalcó que somos seres 
humanos: “este geno-
cidio contra lo natural-
mente bello es alarman-
te y hay que hablarlo”.

Los Ángeles Verdes, una 
corporación de Servicios 
al Turista que brinda 
atención mecánica e in-
formación en 194 tramos 
carreteros, labora ardua-
mente en este periodo 
vacacional. Juan Román 
Garcés Zamora, jefe de 
servicios de esta corpo-
ración en Coahuila, reco-
mendó a los automovilis-
tas mantener en buenas 
condiciones sus vehícu-
los, además de conducir 
sobrios y no cansados.

Brindan apoyo a 
los automovilistas

Para que se eviten enferme-
dades y afecciones por la 
sobreexposición solar, la 

Secretaría de Salud de Coahui-
la invitó a la población a te-
ner precauciones durante esta 
temporada vacacional y el pe-
riodo de Primavera-Verano. 

Aunque es fuente vital de se-
res vivos, los rayos del sol son 
potencialmente peligrosos 
para la salud si hay una larga 
exposición; uno de ellos es el 
cáncer de piel. 

Se invita para prevenirlo uti-
lizar protección, especialmente 
desde temprana edad: bloquea-
dor, sombreros, sombrilla o 
ropa que cubra brazos y piernas. 

Entre otros trastornos de la 
piel relacionados con la ra-
diación, destacan el enveje-
cimiento prematuro; padeci-
mientos cutáneos que ocurren 

en las áreas del cuerpo expues-
tas al sol como lo son la cara, 
manos, antebrazos y la parte 
frontal del cuello.

Asimismo, esta dependencia 
indicó que existe una relación 
entre la radiación ultravioleta 
y las afecciones oculares, ya 
que estas son capaces de dañar 
todas las capas del ojo, al ser 
un órgano especialmente sen-
sible al sol, incluso más que la 
piel, perjudicando la córnea, 
retina y propiciando a la apa-
rición de cataratas. 

Por ello, se recomienda el 
uso de sombrillas, sombreros, 
ropa que cubra brazos y pier-
nas, la aplicación de protector 
solar con Factor 50 antes de 
salir, reaplicar cuatro horas 
después de su primera aplica-
ción, y evitar estar al exterior 
en horas de mayor radiación.

adelante.
Los sábados y domingos de 

10:00 a 18:00 horas permane-
cerán abiertos al público para 
nado libre.

Para informes sobre las ins-
cripciones deberán comuni-
carse al Instituto Municipal del 
Deporte en el teléfono 844-
412-12-07.

Sequía azota a parte del estado
El año pasado fue benévolo, 

registró lluvias que llena-
ron los agostaderos y re-

presas, pero tras doscientos 
días sin una lluvia, los produc-
tores de melón, sandía y otros 
alimentos del campo temen lo 
peor, la intensa sequía que ha 
abatido al norte de México por 
los últimos cinco años no cesa.

Raúl Onofre Contreras, di-
putado local, dijo que el agua 
se acaba y depende gran parte 
de la laguna del río Grijalva, 
pero el caudal está bajando y 
se teme que se seque si no hay 

más lluvia, esto traería serios 
problemas a este sector de 
Coahuila.

También comentó que la au-
sencia de Comisión Nacional 
de Zonas Áridas (Conaza) en la 
entidad, al igual que la falta de 
apoyo económico al campo, es 
una vez más un problema serio 
que pone en riesgo la actividad 
agropecuaria y ganadera. 

Reconoció al Gobierno del 
estado que apoya al sector, 
pero consideró sería prudente 
que la federación volteará a ver 
al agro mexicano.


