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A TRAVES DE LA MUSICA

PROMUEVE DIF GOAHUIL
LA GULTURA ENTRE LA NINE

La Orquesta y Coro Esperanza
Azteca DIF Coahuila debutara en el
Teatro de la Ciudad Fernando Soler

1 Sistema para el Desarro-

llo Integral de la Familia

y Proteccion de Derechos

de Coahuila contintia im-

pulsando acciones que
promueven el desarrollo inte-
gral de nifias, nifios y jovenes
a través de iniciativas como la
creacion de la Orquesta y Coro
Esperanza Azteca, que debu-
tara el proximo martes en el
Teatro de la Ciudad Fernando
Soler en Saltillo.

Al respecto, la presidenta
honoraria del DIF Coahuila,
Liliana Salinas Valdés, desta-
cO que este tipo de programas
reflejan el compromiso de la
actual Administracion estatal
con el bienestar de la nifez
y juventud.

“Para nuestro gobernador
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Keshad Johnson gana
el Slam Dunk Contest
2026; Lillard domina
enlos triples

El NBA All-Star Saturday 2026,
celebrado en el Intuit Dome de
Inglewood, tuvo nuevos protago-
nistas. Keshad Johnson gané el
concurso de clavadas, Damian Li-
llard se impuso en triples pese a
estar lesionado y el Team Knicks
conquisté el Shooting Stars. Las
competencias anticiparon el NBA
All-Star Game que se lleva a cabo
hoy en el mismo estadio.

Manolo Jiménez Salinas es
fundamental impulsar inicia-
tivas que permitan a nuestras
nifias, niflos y jovenes desa-
rrollar su talento, fortalecer su
autoestima y construir un me-
jor proyecto de vida”, sefialo.

La Orquesta y Coro Esperan-
za Azteca DIF Coahuila es un
programa social impulsado
por Fundacién Azteca que tie-
ne como objetivo identificar,
reconocer e impulsar el talento
musical como una estrategia
de desarrollo social, educati-
vo y cultural, contribuyendo a
la formacion de mejores seres
humanos mediante la practica
de la musica.

En Saltillo, este programa
opera desde febrero de 2025,

participacion de 88 alumnas y
alumnos en instrumentos sin-
fonicos, asi como 35 integran-
tes en el coro, quienes reciben
formacion en disciplinas como
violin, viola, violonchelo, flau-
ta, oboe, trombdn, trompeta,

y actualmente cuenta con la

corno francés,

percusiones,
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contrabajo y clarinete.

El DIF Coahuila extiende una
cordial invitacion a la ciuda-
dania para asistir al concier-
to debut el proximo martes 17
de febrero de 2026, a las 19:00
horas, en el Teatro de la Ciudad
Fernando Soler.

¥ Refuerza Javier Diaz Gonzalez

acciones en Mision Cerritos

a cabo una jornada integral

de trabajos con el propdsito
de mejorar la infraestructura
urbana, fortalecer la seguridad
y atender de manera cercana
las necesidades de la poblacion
en el oriente de la ciudad.

En dias pasados, el alcalde
Javier Diaz Gonzalez, acom-
pafiado por la sindica Mari-
mar Arroyo Peart y del equipo
de directoras y directores del
municipio, escuché de manera
directa las gestiones plantea-
das por vecinas y vecinos de las
colonias Mision Cerritos, Valle
de los Almendros, Prados de
San José y Santa Lucia.

Derivado de los acuerdos
establecidos, se realiz6 la re-
habilitacion del pavimento en
diversas vialidades, entre ellas
el bulevar Mision Santa Lucia.

Asimismo, se efectud la re-

El Gobierno municipal llevo
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Hoy vacunan contra el sarampion en |a Ruta Recreativ

El Gobierno municipal de Saltillo informd que hoy se instalaréd un médulo de vacu-
nacién contra el sarampion durante la Ruta Recreativa, ubicado en la explanada
del Ateneo Fuente, de 8:00 a 12:00 horas. Rubén Rodriguez Lindsay, director
de Salud Publica municipal, sefiald que la aplicacion esta dirigida a nifias y nifios
de 6,12 y 18 meses, asi como de 1a 10 afios sin esquema completo, ademés de
personas de 10 a 49 afios que desconozcan su situacion de vacunacion.
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paracion de la malla ciclonica
perimetral del Centro Comuni-
tario Mision Cerritos, ubicado
entre las calles Mision de San
Andrés, Mision San Francisco y
Misién de San Bernardo.

De manera complementa-
ria, se reforzé la vigilancia
preventiva a través de ele-
mentos de los diversos agru-

Sindicatovotaen

contrade [a huelga
enlaUAAAN

ras mas de seis horas de
Tvotacién ayer, el Sindica-
to de Trabajadores Admi-
nistrativos de la Universidad
Auténoma Agraria Antonio
Narro determiné conjurar la
huelga que iba a estallar hoy.
La dirigente del gremio, Xo-
chitl Gaytan Sanchez, infor-
mo que en el proceso parti-
cipé mas del 84 por ciento de
los afiliados, con un resultado
de 89 votos a favor de que es-
tallara el paroy 666 de que no
ocurriera, tres votos nulos y
25 abstenciones.
Gaytan Sanchez explico que
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pamientos de la Comisaria
de Seguridad y Proteccion
Ciudadana, los cuales han in-
crementado los recorridos en
la zona para brindar mayor
tranquilidad a las familias
de los fraccionamientos Mi-
sion Cerritos, Valle de los Al-
mendros, Prados de San José,
Santa Lucia, entre otras.

esta votacion se desarroll6 en
las instalaciones de la UAAAN
en Saltillo y Torreon.

Especifico que la huelga se
conjuro en el tema de las vio-
laciones al contrato colectivo
de trabajo, se tomaron algu-
nos acuerdos y, en lo referen-
te al incremento salarial, se
otorgd una proérroga a la Rec-
toria para el 17 de abril.
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1 pleito se acenttia entre los que
Ese resisten a irse y los que no
acaban de sentarse a gobernar.

La abrupta salida de Marx Arriaga,
Adan Augusto, Gertz Manero y los
que faltan refleja las fuertes diferen-
cias entre los seguidores de Andrés
Manuel Lopez Obrador y quienes go-
biernan al lado de la presidenta Clau-
dia Sheinbaum.

Mientras el pais se hunde en la in-
seguridad y, cada dia, se destapan
mas actos de corrupcién y de impuni-
dad de la cuarta transformacién que
resulté transtornacién, los golpes
evidencian el natural desplazamiento
de los que aun le prenden incienso a
Andrés Manuel Lépez Obrador.

Adan Augusto, por corrupto, des-
plazado de la coordinacién de Morena
en el Senado; Alejandro Gertz Manero,
corrido de la Fiscalia General de la Re-
publica; y ahora un achichincle, Marx
Arriaga, sacado a patadas de la Secre-
taria de Educacién Publica (SEP).

Antes, Marx denuncié a Mario Del-
gado, titular de la SEP, por atentar
contra el contenido educativo de la
llamada Nueva Escuela Mexicana.

Incluso, llamo a efectuar protestas
contra la SEP, donde atn cobraba.

La instruccién fue precisa. Se va, has-
ta por la fuerza, como titular de conte-
nidos educativos, donde lo puso AMLO.

De esa forma, se consuma otro des-
plazamiento natural del poder politi-
coy se hace mas grande el pleito en-
tre los obradoristas que se resisten a
dejar el hueso y los que gobiernan con
la presidenta Sheinbaum.

Pero, al margen de la lucha de poder,
todos los dias se descubren mas actos
de negligencia del Gobierno morenista,
como el resurgimiento del sarampién
con la muerte de 28 menores de edad y
los mas de cuatro mil contagios.

Y todo porque AMLO dej6 de va-
cunar; o sea, desvié el dinero a sus
programas sociales para recaudar
votos morenistas.

En Coahuila, también sale alaluzy se
confirma la versién de que Lopez Obra-
dor aceler6 la quiebra de Altos Hornos
de México, sin importar que miles de
trabajadores se quedaron sin sueldo y
otros tantos, proveedores, afrontan una
grave situacion econdmica.

El traumado de AMLO lo tnico que
queria era vengarse de otro corrupto,
Alonso Ancira.

Entre corruptos se llevaron de en-
cuentro a miles de familias de las re-
giones Centro y Carbonifera de nues-
tro estado.
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MANOLO JIMENEZ Y TOMAS GUTIERREZ

CONSOLIDAN JUSTICIA SOCIAL CON ‘LA MAS CHIDA

Entrega puntual fortalece respaldo a

familias vulnerables

Gobierno de Ramos Arizpe

refuerzan la politica social
enfocada en las personasy en el
fortalecimiento de los hogares
a través del programa “Todos
por La Mas Chida”, benefician-
do a mas de 8 mil 500 personas
en situacion vulnerable.

El alcalde Tomas Gutiérrez
Merino afirmé que este pro-
grama representa una accion
concreta de justicia social que
trasciende la asistencia.

“Con el apoyo de nuestro
mejor aliado, el gobernador
Manolo Jiménez, 'La Mas Chi-
da' es una forma de decirle a

El Gobierno de Coahuila y el

las familias que no estan so-
las. Estamos cumpliendo mes
con mes porque entendemos
que el bienestar se construye a
través de la constancia y sen-
sibilidad social”, puntualizé.

Este esquema de apoyo direc-
to se ha consolidado como una
herramienta que brinda estabi-
lidad, acompafiamiento y alivio
economico a familias que en-
frentan condiciones adversas,
permitiéndoles atender necesi-
dades basicas y enfrentar retos
de salud y alimentacion.

El programa opera bajo un
modelo diferenciado de apo-
yos, disefiado para responder

UAdeCinvita aestudiar Trabajo

Socia

a Universidad Auténoma
Lde Coahuila (UAdeC) invitd

a los jovenes a estudiar la
Licenciatura en Trabajo Social,
una carrera enfocada en la for-
macion integral y humanista,
que atiende las problematicas
actuales de la sociedad y de la
poblacion estudiantil.

A través de la Facultad de
Trabajo Social Unidad Sures-
te y la Escuela de Ciencias de
la Comunidad Unidad Lagu-
na, la UAdeC prepara profe-
sionales comprometidos con
el bienestar social.

El estudiante de Trabajo So-
cial desarrollard habilidades

y seragente de cambio

para ser agente de cambio, con
capacidad de analizar, disefar
y ejecutar proyectos sociales
mediante la practica y mode-
los de intervencion, fortale-
ciendo una vision global en un
entorno social cambiante.

Al egresar, los jovenes po-
dran desemperiarse en areas
como educacion, salud, am-
bito juridico, atencién a gru-
pos en situaciéon de riesgo y
vulnerabilidad, organismos
de la sociedad civil y empre-
sas del sector privado, con-
tribuyendo al desarrollo so-
cial a nivel regional, nacional
e internacional.
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a las condiciones particulares
de cada beneficiario, garanti-
zando una atencién mas jus-
ta, equitativa y eficiente.
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“Todos por La Mas Chida”
es un referente de politica so-
cial en Ramos Arizpe, resul-
tado del trabajo coordinado
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entre el municipio y el estado,
que transforma el apoyo en
acompanamiento y la ayuda
en esperanza.

Advierte IMSS riesgos del

consumo

| Instituto Mexicano del
Eeguro Social (IMSS) en
oahuila hizo un llamado a
tomar en cuenta que el abuso del
consumo de café puede repre-
sentar riesgos en la salud, desde
digestivos hasta neurolégicos.
Al respecto, la médico fa-
miliar adscrita a la Unidad de
Medicina Familiar No. 91, Rosa
Amelia Barrientos, informé que
tomar mas de tres tazas al dia
puede resultar contraprodu-
cente al generar trastornos en
el suefio, ansiedad, aumento de
la presion arterial y taquicar-
dias, por mencionar algunas de
las reacciones adversas.
Asimismo, pueden originarse
padecimientos cardiovascu-
lares, malestares estomacales
como el reflujo, indigestion y
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Vinculanados
exfuncionarios de Silvano
Aureoles por desvio
millonario en Michoacan

La Fiscalia General de la Re-
publica vinculd a proceso a dos
exfuncionarios del Gobierno de
Silvano Aureoles Conejo por el
presunto desvio de més de 138
millones de pesos en Michoa-
cén. Se trata de Carlos Maldo-
nado Mendoza e Israel Patrén
Reyes, acusados de pagos in-
debidos con recursos federales
a empresas gasolineras y de se-
guros. Uno permanece preso y el
otro esté préfugo.
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problemas en la flora intesti-
nal debido a la acidez del café.
Por lo anterior, la doctora
exhorté6 a moderar su inges-
ta, ya que hay probabilidad de

Frentes frios aumentaron
las enfermedades

respiratorias hasta
en40%

on el paso de los frentes
Cfrios de la temporada in-

vernal, se ha notado un
incremento de 40 por ciento
de las enfermedades respira-
torias, sobre todo en menores
de edad y adultos mayores, in-
formo el jefe de la Jurisdiccion
Sanitaria Namero 8, Raymun-
do Zamarripa.
“Las infecciones

respira-
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crear adiccion a la cafeina y
hacer dependiente al sistema
nervioso al grado de que de-
mande la necesidad de ingerir
dosis mayores.

torias, faringitis, conjuntivi-
tis, alergias son padecimien-
tos que en esta temporada se
mantienen a la alza hastaen 30
0 40 por ciento de las consultas
diarias”, sefialod.

Asimismo explico que los ca-
sos se presentaron sobre todo
en nifias y niflos menores de 5
anos y adultos mayores de 65
anos, por lo que es importan-
te extremar cuidados con este
sector de la poblacion y evitar
la automedicacion.

“En toda la Jurisdiccion 8
traemos un aproximado de 300
a 350 consultas diarias enlos 27
centros de salud, entre urbanos
y rurales”, detall6 Zamarripa.
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