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COAHUILA PA' DELANTE,

Ahora sale el loqui-
to Marx Arriaga a 
convocar a una re-
volución educativa 

contra el sexenio de la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum.

Y detrás de él, Andrés Manuel 
López Obrador, el expresidente 
que no se aguanta sin el pro-
tagonismo y sin estar a dale 
y dale, en lucha de poder con 
la presidenta Sheinbaum y su 
equipo cercano.

Marx Arriaga argumen-
ta para fincar su desplante 
mediático que el actual Go-
bierno pretende privatizar  
la educación.

Puras mentiras, porque el 
actual Gobierno morenista 
es el suyo, que utiliza los li-
bros de texto gratuitos más 
para enaltecer la figura de 
su jefe AMLO y su 4T, que los 
valores integrales del siste-
ma educativo nacional.

En su momento, esas mo-
dificaciones fueron muy criti-
cadas por los expertos acadé-
micos, pero eran tiempos de la 
terquedad y de los desplantes 
de AMLO, y la Secretaría de 
Educación los pasó con revi-
sión populista y no académica.

Ahora, Marx Arriaga reapa-
rece con una narrativa incen-
diaria contra la SEP, pero con 
claro tinte político. Abrirle otro 
boquete a la presidenta Shein-
baum para demostrarle quién 
sigue mandando: su jefe An-
drés Manuel López Obrador.

Al mismo tiempo, desviar 
la atención mediática del es-
cándalo del hijo de AMLO, el 
otro junior que nadie sabe en 
qué trabaja, como Andy y el 
menor Jesús Ernesto, a quien 
apodan “el Chocoflán”, 
quienes se dan una vida de 
nuevos ricos, contraria  a la 
honestidad y a la honrada 
medianía que pregonaban.

José Ramón fue captado al 
salir de una tienda de lujo en 
Houston, pero antes el angeli-
to ya había dado de qué hablar, 
luego de que se hizo pública la 
residencia de lujo en la que vi-
vía con su esposa, propiedad de 
un magnate petrolero texano 
con contratos millonarios en 
Pemex que le otorgó AMLO.

La pose de Arriaga final-
mente es otra embestida del 
grupo lopezobradorista que 
se resiste a ser desplazado 
por el actual Gobierno fede-
ral de Sheinbaum.

EN VIVO
DA CLIC AQUÍ

La Subsecretaría de Protec-
ción Civil en el estado emi-
tió una alerta ante la inmi-

nente llegada del frente frío 
número 25 que trae consigo 
un considerable descenso en 
la temperatura de hasta dos 
grados bajo cero en partes al-
tas de la entidad.

Ramiro Durán García, titular 
de dicha instancia guberna-
mental, advirtió la llegada de 
una masa de aire ártico pro-
veniente del norte del país y 
sur de los Estados Unidos, que 
provocará probables heladas, 
fuertes vientos y en algunos 
sectores humedad. 

Ante la información que reci-
be Protección Civil de Conagua, 
se pronostica que la baja en la 
temperatura empiece a sentir-
se la noche de hoy y permane-
cerá estacionada los días lunes 

y martes.
Durán García recomendó a la 

población estar atenta a la in-
formación vía canales oficiales 

y pidió no encender anafres en 
interiores, resguardarse muy 
bien y evitar la intemperie ante 
lo adverso del ambiente.

Más de 10 mil 
torreonenses 
se benefician 
en Centros 
Comunitarios
El director general de Desarro-

llo Social de Torreón, Héctor 
Iván Estrada Baca, informó 

que poco más de 10 mil per-
sonas fueron atendidas en los 
Centros Comunitarios ubicados 
en las colonias Zaragoza Sur, 
La Merced, Nueva California y  
La Perla.

Detalló que se impartieron 
más de 55 cursos entre los que 
destacan baile reductivo, glo-
bos burbuja, aplicación de uñas 
acrílicas, cárnicos, adminis-
tración, electricidad, compu-
tación, decoración de even-
tos sociales y chocolatería,  

entre otros.
El funcionario señaló que 

cada uno de los cursos tiene 
como propósito el desarrollo 
de habilidades que permitan a 
las y los participantes generar 
ahorros en sus hogares, o bien 
emprender un negocio propio.

En materia de salud, men-
cionó que se implementó un 
programa de consultas médi-
cas generales gratuitas en los 
cuatro Centros Comunitarios, 
mediante el cual se atendió a 

820 pacientes, quienes reci-
bieron consulta, medicamento  
y seguimiento.

Respecto a la salud mental, 
se brindó atención psicológica 
a 850 personas, ofreciéndoles 
un espacio seguro y el acom-
pañamiento necesario para su  
bienestar emocional.

Estrada Baca señaló que los 
programas en favor del de-
sarrollo de las y los torreo-
nenses continuarán durante  
la Administración.

Los Yankees fichan a 
Nick Torres, MVP con 
Unión Laguna
Nick Torres, figura de Algodoneros del 
Unión Laguna y MVP de la temporada 
2025 de la LMB, fue fichado por los 
Yankees de Nueva York. El californiano 
de 32 años dejó un promedio de ba-
teo de .343 en cinco temporadas, con 
503 hits y 82 jonrones, cifras que lo 
colocan entre los mejores en la historia 
del club lagunero.

Tome precauciones; hoy por la noche llega el frente frío 25

Enfoque humanista

La presidenta honoraria encabeza la sesión 
ordinaria del Comité Estatal de Regulación 
y Supervisión 

C
on el firme compromiso 
de proteger la salud, la 
dignidad y los derechos 
humanos de las personas 
que enfrentan el consumo 

problemático de sustancias, se 
llevó a cabo la Sesión Ordinaria 
del Comité de Regulación, Su-
pervisión y Seguimiento a los 
Centros Residenciales Especia-
lizados en Adicciones.

Esta sesión forma parte del 
programa interinstitucional 
Vive Libre Sin Drogas, una es-
trategia integral que se desa-
rrolla a través de cinco ejes fun-
damentales: sensibilización, 
prevención, atención, profesio-
nalización y reinserción, orien-
tados a generar entornos segu-

Fortalece DIF Coahuila la 
atención a las adicciones

ros, regulados y con enfoque 
humanista para la atención de 
las adicciones. 

Durante la sesión se avanzó 
en el eje de Atención, cuyo ob-
jetivo central es fortalecer la 
coordinación interinstitucional 
para garantizar la operación 
adecuada de los establecimien-
tos residenciales especializa-
dos, consolidar los mecanismos 
técnicos, jurídicos y operativos 
del Comité Estatal. 

“En Coahuila entendemos 
que atender las adicciones no 
es solo una tarea sanitaria, sino 
un compromiso social y huma-
no. Este Comité nos permite 
trabajar de manera coordinada 
para garantizar espacios dig-

nos, seguros y profesionales, 
poniendo siempre al centro a 
las personas y sus familias”, 
expresó la presidenta hono-
raria del DIF Coahuila, Liliana 
Salinas Valdés. 

Además, se destacaron resul-

tados del programa Vive Libre 
Sin Drogas, como actividades 
deportivas y comunitarias, es-
trategias digitales de orienta-
ción, atención directa a miles 
de personas mediante stands y 
unidades móviles, entre otras.

Cristiano Ronaldo firma 
doblete y se acerca a mil 
goles oficiales
Cristiano Ronaldo firmó un doblete 
con Al Nassr en la liga saudí y llegó 
a 956 goles oficiales en su carrera, 
acercándose a la histórica marca de 
los mil. Con 12 tantos en 10 partidos 
esta temporada, el portugués sigue 
como máximo goleador del torneo 
y demuestra vigencia a semanas de 
cumplir 41 años.
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Archivo Municipal impulsa la identidad histórica
Se consolida 
como espacio 
de difusión para 
investigadores, 
estudiantes y 
público en general

El Archivo Municipal de To-
rreón benefició a más de mil 
900 personas mediante más 

de 13 mil acciones orientadas 
a la conservación, difusión y 
promoción del acervo históri-
co de la ciudad y de la Comarca 
Lagunera durante el año 2025.

La directora de la dependen-

cia, Cinthia Gaspar Montero, 
informó que estas actividades 
se desarrollaron principalmente 
a través del programa Orgullo e 
Identidad del municipio de To-
rreón, con el cual cerca de mil 600 
personas realizaron consultas en 
el Archivo Histórico, Archivo de 
Concentración, Mapoteca y He-
meroteca, además de participar 
en conferencias, visitas guiadas 
y actividades académicas dirigi-
das a estudiantes, investigadores 
y público en general.

En materia de preservación, 
destacó que se llevaron a cabo 
más de 10 mil acciones, entre 
ellas la digitalización de libros, 
planos y documentos históri-
cos, así como la ordenación de 
expedientes y la capacitación 

del personal, lo que permitió 
garantizar la conservación del 
patrimonio documental y fa-
cilitar su acceso de manera or-
ganizada y segura.

Entre las actividades relevan-
tes del año sobresalió la realiza-
ción del Diplomado en Historia 
de Coahuila, en colaboración 
con la Universidad Autónoma de 
Coahuila (UAdeC) y la Academia 
Nacional de Historia y Geogra-
fía, así como la publicación y 
difusión de obras sobre historia 
regional y estudios sociales.

Además, se resaltó la vincu-
lación institucional impulsada 
durante la Administración del 
alcalde Román Alberto Cepeda 
González, que fortaleció la difu-
sión de la historia local y nacional.

Una nueva especie de pez fue descubierta en el río Zayul, en la región 
china de Xizang, al sureste del Himalaya. Se trata del bagre Glaridogla-
nis verruciloba sp. nov., identificado mediante análisis morfológicos y 
genéticos. El hallazgo, publicado en ZooKeys, aporta información clave 
sobre la diversidad y evolución de los peces de agua dulce en esta zona 
montañosa.

Descubren nueva especie de pez en el Himalaya chino

E l Monte de Piedad reci-
be pagos en plataformas 
y tiendas de conveniencia 

pese a que las sucursales tie-
nen más de tres meses cerra-
das debido a la huelga de tra-
bajadores a nivel nacional.

La institución informó que los 
usuarios pueden efectuar pagos 
de refrendos mediante bancos y 
tiendas de conveniencia, lo que 
ha generado inconformidad 
entre los trabajadores en paro.

Empleados señalaron que no 
han recibido salarios, aguinal-

Monte de Piedad recibe pago de 
refrendos pese a huelga

dos ni ahorros, situación que 
mantiene firme la protes-
ta y la clausura de las casas  
de empeño. 

Asimismo, informaron que 
todavía no hay un acuerdo 
que permita la reapertura de 
las sucursales, por lo que la 
atención directa al público 
permanece suspendida.

A decir de los trabajadores, 
no se ve futuro en la nego-
ciación para la reapertura de 
las casas de empeño con fir-
ma en todo el país.

Los Tigres del Norte 
llegan a ‘Los Simpson’
Los Tigres del Norte partici-
parán en un episodio de “Los 
Simpson” que se transmitirá 
hoy por Fox, donde interpre-
tarán una canción original ti-
tulada “El corrido de Pedro y 
Homero”. La serie anunció que 
el grupo aparecerá animado al 
estilo de Springfield, lo cual ge-
neró una gran expectativa entre 
fanáticos del regional mexicano 
y de la serie.

Cómo acceder a una Vivienda para el Bienestar del Infonavit

S i usted es derechohabiente 
del Infonavit y sus ingresos 
son de entre uno y dos sa-

larios mínimos, puede acceder 
a una de las casas del progra-
ma Vivienda para el Bienestar, 
impulsado por la presidenta 
Claudia Sheinbaum.

Es importante mantener 
sus datos de contacto actua-
lizados como teléfono, correo 
electrónico y dirección, a tra-
vés de Mi Cuenta Infonavit 
(micuenta.infonavit.org.mx) 
o en los Centros de Servicio 
del organismo, donde tam-
bién se podrá conocer la ofer-
ta de vivienda disponible en 
tu localidad.

Una vez que actualice su in-
formación, debe estar atento, 
ya que el Infonavit notificará 
a las personas preseleccio-
nadas para iniciar su trámite  
de crédito.

La invitación llegará por 
correo electrónico, mensa-
jes al celular o carta postal. 
También se puede acudir di-
rectamente a las oficinas del 
Instituto para manifestar su 
interés y ser parte del proceso 
de elegibilidad.

Las únicas condiciones que 
se tienen que cumplir para ser 
beneficiario de este programa 
son tener al menos seis me-

ses de antigüedad en el tra-
bajo, obtener entre uno y dos 
salarios mínimos al mes y no 
tener un crédito hipotecario 
con el Instituto.

En caso de resultar seleccio-
nado, la notificación será ofi-
cial y directa, sin intermedia-
rios. Todos los trámites del 
Infonavit son gratuitos y no 
se requiere compartir sus da-
tos personales con terceros.

El Seguro Social (IMSS) hizo un 
llamado a la población a extre-
mar precauciones para evitar 

accidentes durante las vacacio-
nes, ya que en estas fechas se re-
gistra un incremento considera-
ble en la atención de pacientes en 
servicios de urgencias, derivado 
principalmente de quemaduras, 
siniestros viales y caídas. 

La demanda de atención en di-
cho servicio aumenta entre un 20 
y un 35 por ciento como conse-
cuencia de lesiones relacionadas 
con las actividades y festejos pro-
pios de fin de año.

Entre los padecimientos más 
frecuentes destacan las quema-
duras, particularmente de se-
gundo y tercer grado, las cuales 
representan uno de los mayores 
riesgos para la salud e incluso 
para la vida de las personas, lesio-
nes que suelen estar asociadas al 
uso de pirotecnia, manipulación 
de alimentos o líquidos calientes 
en la cocina, así como a sobrecar-
gas eléctricas que pueden derivar 
en conatos de incendio al interior 

Llama IMSS a prevenir accidentes en vacaciones

de los hogares.
En segundo lugar se ubican los 

traumatismos craneoencefálicos, 
seguidos de las intoxicaciones 
etílicas.

Los grupos más vulnerables 
varían según el tipo de accidente: 
niñas y niños (sobre todo meno-
res de cinco años) suelen verse 
más afectados por quemaduras 
y la ingesta de objetos extraños; 
adultos jóvenes por siniestros 
viales relacionados con el con-
sumo de alcohol, en tanto que en 
las personas adultas mayores por 
caídas dentro del domicilio.


